@9 Ubieranie sie i rozbieranie ze sprzetu

Ubieranie i rozbieranie sie ze sprzetu na fodzi sq niebezpieczne przede wszystkim ze wzgledu
na kotysanie. Z tego powodu, jezeli tylko to jest mozliwe, nurkujgcy powinien zaktada¢ i zdejmo-
waé sprzet na siedzgco.

Ryc. 107.
Wstawanie z calym sprzgtem (pokaz na lgdzie — na todzi wstawanie ze sprzetem jest identyczne)

Jezeli tawki sq zajete i nie ma mozliwosci zatozenia sprzetu w ten sposéb, godne polecenia
jest ubranie sprzetu bezposrednio z poktadu. W tym celu nalezy postqpi¢ nastepujgco:
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* Zestawi¢ aparat powietrzny na poktad, opierajgc go z tytu.
* Usig$¢ i zatozy¢ naramienne pasy kamizelki.
* Dopasowad pas brzuszny i pasy naramienne kamizelki.

Ze wzgledu na duze obcigzenia wynikajgce z duzego ciezaru sprzetu, nalezy wstawaé naste-
pujgco:

* Podkurczy¢ nogi i przyjq¢ pozycje na czworakach.
e Unie$¢ rece, przytrzymac sie czegos.

* Klekng¢ na jedno kolano.

* Wsta¢ trzymaijqc sie czegos.

Nalezy tez do minimum ograniczy¢ czas stania czy przemieszczania sie w catym sprzecie.
Podczas chodzenia czy oczekiwania na stojgco nalezy bezwzglednie trzyma¢ sie fodzi. Z ciezkim
sprzetem na plecach, jakiekolwiek zachwianie réwnowagi jest znacznie trudniejsze do opanowania,
a ewentualny upadek bardziej brzemienny w skutkach.

Sposoby organizowania nurkowan z todzi

W celu zwigkszenia bezpieczenstwa nurkowania z todzi, stosuje sie nastepujgce olinowania
jednostki. . . .

e Lina wzdtuz burty — lina prowadzona
wzdtuz burty od dziobu do rufy na
nieduzej wysokosci do wody. Umozli-
wia chwycenie sie jednostki w dowol-
nym miejscu.

Lina do dekompresji — lina opuszcza-
na na rufie na pewng nieduzg gtebo-
kos¢ (ok. 12 m). Stuzy do wykonania
dekompresii przy falowaniu i prqdzie,
umozliwiajgc utrzymanie tej samej gte-
bokosci i miejsca (szczegdty, dotyczgce
tego sposobu dekompresji podane sg
w rozdziale ,Bezpieczenstwo podczas
nurkowan wielokrotnych i wielodnio-
wych”). Na linie moze by¢ dotgczona
butla do dekompresiji.
¢ Lina za jednostkg — gruba lina ptywajgca prowadzona za rufq kilkanascie metréw, cza-
sami zakoriczona bojg. Umozliwia tatwiejsze podejmowanie nurkéw przez jednostke
bedgcg w ruchu, a takze utatwia nurkom doptyniecie do jednostki przy duzym prgdzie
lub falowaniu. Czasami lina ta jest wyrzucana z jednostki do nurkéw znajdujgcych sie
na powierzchni, ktérzy po jej uchwyceniu $ciggani sg w kierunku todzi. Taka lina moze
tez sie przyda¢ nurkowi, ktéry np. spadt, wchodzqc po drabince na jednostke.

Miejsce do nurkowania moze by¢ przygo-
towane specjalnie dla nurkéw lub naturalne.
Zorganizowane stanowisko do nurkowania jest
stosowane w konkretnym celu, np. do ozna-
czenia obiektu pod wodg w sposéb staty, przy
nurkowaniach na wrakach, nurkowaniach szko-
leniowych. Jest ono wyposazone w boje wypor-
no$ciowq oraz w line opustowq. W zaleznosci
od rodzaju nurkowania lina opustowa moze
by¢ dowigzana do elementu statego (np. wrak)
lub zakoriczona ciezarkiem, zwanym potocznie

Ryc. 108.
Lina do dekompresji

Ryc. 109 sprosiakiem”. Dodatkowo, miejsce nurkowania
Liny prowadzone z lodzi zwigkszajgce bezpieczeri-  MOZ€ by¢ wyposazone w stanowisko dekom-
stwo nurkowania presyjne (podwigzana butla nurkowa na odpo-



wiedniej gtebokosci, stanowisko dekompresyjne tzw. rampa). W
zaleznosci od warunkéw pogodowych, nurkowie korzystajgcy
z liny opustowej mogq stosowac q jako punkt odniesienia
(nurkowanie w toni przy linie) lub nurkowa¢ w statym kontakcie
z ling. W tym przypadku nie powinni $cigga¢ sie po linie, lecz
trzymac jq luzno w dtoni.

Duzym btedem (cho¢ spotykanym) jest zanurzenie i wynu-
rzenie po linie kotwicznej. Bardzo czesto jest ona zardzewiata
i zawiera ostre krawedzie, przez co tatwo sie skaleczy¢. Przede
wszystkim jednak, nie powinno sie stosowa¢ takiej organizacji
nurkowania, gdyz t6dz, ze wzgledéw bezpieczenstwa (sytuacja
awaryjna, zmiana warunkéw pogodowych), moze by¢ w koniecz-
no$ci podniesienia kotwicy w dowolnym momencie. Nurkowie

. — pod wodg zostang wiec pozbawieni punktu odniesienia na dnie,

5 oraz bedq zmuszeni wykona¢ dekompresje w toni.
Ryc. 110. Z powodu zmiany warunkéw pogodowych, nawet na tym sa-
Stanowisko do nurkowania mym miejscu nurkowym organizacja nurkowania zmienia sie cza-

sem z dnia na dzien lub nawet w ciggu jednego
dnia. Zalezy to od nastepujgcych czynnikéow:
* pogoda (prqd, falowanie, wiatr,
mgta);
* wielkoé¢ i mozliwoéci manewrowe tfo-
dzi;
* dostepnosé¢ pontonéw,
* poziom wyszkolenia nurkujgcych.

Z tego powodu, nurkujgcy powinni by¢ przy-
gotowani na rézne warunki nurkowe i wiedzie¢,
jakie sq mozliwe sposoby organizowania nur-
kowan z fodzi. Ponizej przedstawione sq rézne Rye. 111.

sposoby organizacji nurkowan fego typu. Boja wypornosciowa
tédz nurkowa t6dz nurkowa  Wrak na otwartym morzu (brak kotwiczenia spowodowany tatwiej- A
(nie kotwiczy i nie jest ~ (nie kotwiczy i nie jest szym podejmowaniem nurkéw z wody). Na stanowisku rzucany jest
zacumowana na state)  zacumowana na state) dgzarek z bojg.

* Nurkowanie z prgdem.
Warunki nurkowania umozliwiajg podejmowanie nurkéw bezposrednio
ztodzi.

Ryc. 112.
Organizacja nurkowania (szkic A)
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t6dz nurkowa Ponton e Wrak na otwartym morzu (brak koniecznoici kotwiczenia, gdyz po- B
(ie kotwiczy i nie jest dejmowanie nurkéw nastepuje przy uzyciu pontondw). Na stanowisku
zacumowana na state) rzucany jest cigzarek z bojg.

* Nurkowanie z prgdem.
Warunki nurkowania umozliwiajg podejmowanie nurkéw za pomocg
pontonow.

Ryc. 113.

Organizacja nurkowania (szkic B)
Ponton Ponton * Migjsca nurkowe trudno dostepne z todzi nurkowej. C
Ponton s ma * Brak miejsc kotwiczenia dla wszystkich fodzi (warunki nurkowania
(nie kotwiczy i nie jest umozliwiajq wyjscie nurkow bezposrednio na todz).

zacumowana na state)

Ryc. 114.
Organizacja nurkowania (szkice C, D)

todz nurkowa todz nurkowa « Nurkowanie w jednym miejscu (rafa, gora podwodna, Sciana. ), E
(kotwiczy lub jest (kotwiczy lub jest « Nurkowanie na wraku:

zacumowana na siate)  zacumowana na sfate) o stanowisko przygotowane na stafe (jednostka kotwiczy obok a

nurkowie korzystajq z istniejqcej liny opustowej);
o stanowisko przygotowywane przez kapitana jednostki (jednostka
kotwiczy a dodatkowo przygotowywana jest lina opustowa z bojg).




Ryc. 115.
Organizacja nurkowania (szkic E)

t6dz nurkowa Ponton Uzycie pontonu wymagane jest z powodu zaistniatej awarii pod wodg ~— —
(kotwiczy lub jest (odtqczenie sig oséb od grupy, wynurzenie z powodu braku powietrza).
zacumowana na state)
Ponton tédznurkowa (kotwiczy  © Sptywaniez prqdem wzdtuz rafy do okreslonego, z géry zaplanowanego G
lub jest zacumowana miejsca.
na state)

Ryc. 116.
Organizacja nurkowania (szkic G)

Podczas nurkowan z todzi nalezy bezwzglednie pamietaé, ze nie wolno przeptywaé blisko
czy dotykaé¢ $éruby fodzi. Dotyczy to wszystkich todzi, bez zadnego wyjgtku. Nawet bowiem fodzie
zakotwiczone czy zacumowane na state, czasami jednak uruchamiaiq silnik, np. w celu zamiany
miejsca z inng todzig.
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